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PRESENTACIÓ PRESIDENTA

La memòria que els presento reflexa el compromís que la nostra entitat, Fundació Pere Mata, 

té amb la ciutadania i amb la societat. Compromís també amb la necessitat de dur a terme 

actuacions amb les persones amb problemàtica derivada de salut mental, amb les persones amb 

discapacitat, amb les persones que necessiten suport en l’exercici de la seva capacitat jurídica, 

amb les persones grans i en definitiva amb la necessitat de transformar la realitat de totes i tots 

els  que necessiten suports per assolir els reptes que planteja cada dia la vida.

Durant aquest any 2022 hem reprès, novament els serveis d’atenció que prestem habitualment, 

relaxant els Plans de Contingència que els darrers dos anys han marcat la nostra activitat, do-

nada la pandèmia.

Hem prestat especial atenció a la lluita contra l’estigma i a la sensibilització a les persones 

més joves i a les seves famílies respecte a la malaltia mental, realitzant accions en entorns 

d’ensenyament.

Hem implantat noves tecnologies per realitzar la nostra feina adequada al temps actual i que 

permetin treballar amb més comoditat als equips que integren la Fundació Pere Mata, sempre 

emmarcats dins el nostre Pla de Qualitat.

Hem fet col·laboracions per a ser presents en la innovació de l’atenció, juntament amb altres 

entitats que estan a l’avantguarda del coneixement. 

Hem compartit el nostre saber fer a altres entitats o associacions que no són del nostre territori, 

amb l’esperança compartida de que millori l’atenció de les persones amb malaltia mental.

El món canvia molt de pressa i nosaltres hi volem ser presents amb el compromís d’atenció i de 

cura cap a les persones que integren, vertebren i vehiculen la nostra feina diària.

Glòria Salvador Sedó
PRESIDENTA
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Oferir protecció i assistència a persones amb
malaltia mental, discapacitat i dependència.

Aconseguir la integració comunitària 
millorant la rehabilitació i la qualitat de vida.

RESPECTE. L’acceptació incondicional de les persones i la seva realitat

COMPROMIS. Amb la societat, amb les persones i amb el que fem

CONSCIÈNCIA DE SERVEI. Sabem on volem ser i per què ho volem

TRANSPARÈNCIA. Una entitat oberta a la recerca de sinergies amb l’entorn

PARTICIPACIÓ. Les persones són les protagonistes del seu procés

INNOVACIÓ. El conformisme no és una opció

EXPERIÈNCIA I FORMACIÓ PROFESSIONAL. 
Plus de qualitat que aporten les nostres idees i actuacions

Serveis d’Atenció Domiciliària

Formació i R+D

Serveis d’Acompanyament, 
Transport i Banc d’Ajudes Tècniques

Servei de Tutela i protecció jurídica

Serveis de Treball i Ocupació

Serveis d’Habitatge

Serveis d’Atenció a la Gent Gran

LES NOSTRES ACTIVITATS

LA NOSTRA 
MISSIÓ

1.1. MISSIÓ

1.2. PROFESSIONALITAT 
        CONTRASTADA

1. ATENCIÓ I SERVEIS

ELS NOSTRES PRINCIPIS
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543 PROFESSIONALS (A 31/12/22)

ATENCIÓ I SERVEIS

1.3. CAPITAL HUMÀ

153 homes
(28,18%)

101 persones treballadores 
amb malaltia mental (18,60%)

390 dones
(71,82%)

3.346  PERSONES ATESES

1.076 
 persones

SERVEIS
DE TUTELA 
I PROTECCIÓ
JURÍDICA

686
persones

PROGRAMES 
COMUNITARIS

1.4. SERVEIS I RECURSOS

362
persones

SERVEIS
LABORALS

Treball protegit 133

Treball ordinari 86

Serveis prelaborals 107

Serveis ocupacionals 36

264
persones

SERVEIS
D’HABITATGE

Llar Residència 63
(serveis 24 h) 

Llars amb suport 50
(serveis 365) 

Suport a l’Autonomia
a la Pròpia Llar 151

310 
persones

BANC D’AJUDES 
TÈCNIQUES

Terres de l’Ebre 173

Reus  137

SERVEIS D’ATENCIÓ
A LA GENT GRAN

Residència Bellpuig 87

Residència Jaume Batlle 119

Residència Vallbona 130

336
persones

SERVEI D’AJUT 
A DOMICILI

SAD Noguera 312

312
persones
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En alguns casos, cal proporcionar a les persones afectades per malaltia mental, disca-
pacitat o deteriorament cognitiu un suport per desenvolupar-se plenament en dret. Per 
aquest motiu, es disposa d’una normativa jurídica que contempla un procediment indivi-
dual per determinar les necessitats de suport de les persones afectades.

Aquestes mesures de suport tenen com a objectiu vetllar per a un major benestar i ple 
desenvolupament de la persona que rep el suport, un suport determinat a partir d’un 
marc legal i que a la vegada és supervisat pels organismes judicials i socials competents 
en la matèria.

EVOLUCIÓ DE L’ACTIVITAT DEL SERVEI

2. MESURES  
    DE SUPORT 
    EN L’EXERCICI 
    DE LA CAPACITAT 
    JURÍDICA

MESURES DE SUPORT Total 2022 Total 2021

Tutoria 511 560
Assistència 27 
Assistència provisional 2 
Curatela 180 183 
Mesura cautelar 1 1 
Defensa judicial 1 2
Assistent personal 4 6
Assistència Representativa 35 1
Guarda de Fet 1 1

TOTAL MESURES DE SUPORT 762 754

Pretutela 123 120
Document de compromís 21 21 
Administrador provisional 4 6 
Valoracions 59 32
Gestions Administratives i Assessoraments familiars 107 81

ALTRES MESURES DE SUPORT 314 260

TOTAL 1076 1014
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CARACTERÍSTIQUES DE LA INTERVENCIÓ 
que requereixen els càrrecs tutelars: 

El casos atesos en domicilis augmenten dels 240 al 2021 a 244 els d’expedients de 
domicili treballats durant el 2022.

El 57,79% del total dels càrrecs tutelars presenten factors de complexitat. I en els 
nous càrrecs acceptats aquest % s’eleva al 72,27%.

DIAGNÒSTIC PRINCIPAL   Totals

Trastorn mental sever 578

Discapacitat Intel·lectual 306

Toxicomanies i Altres Diagnòstics Associats  37

Demències 120

Altres Tipologies Diagnòstiques  35

PRINCIPALS FACTORS DE COMPLEXITAT  Percentatge / Casos

Consum actiu de tòxics. Conductes addictives 9,6%

Insuficiència de recursos econòmics 5,5%

Causes civils actives 42

Causes penals vigents 35

TIPOLOGIA DIAGNÒSTICA DE LES MESURES DE SUPORT:

Fets destacats: 
Modificacions legals, Llei 8/2021 (Estatal) i Decret Llei 19/2021 (Catalunya) 
per establir mesures de suport a les persones a través de l’assistència, ja sigui judicial 
o notarial/voluntària. Al 2022 s’inicien d’ofici 62 revisions de mesures de suport per 
adequar-les al nou marc normatiu. 

Fundació Pere Mata ha realitzat 9 sessions de divulgació de la nova normativa 
entre els serveis socials i sanitaris de la demarcació.
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3. SERVEIS  
 LABORALS
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Prelaboral  50 107 65,5% 23

Treball Protegit (CET) 89,5  133 88,42% /

EMS 89,5  124 88,42% /

Inserció Treball ordinari / 86 / 17

Ocupacional (STO) 40 36 100% /

Els Serveis Laborals són l’alternativa amb suports a l’ocupació en totes les seves 
accepcions per a persones amb malaltia mental: ordinària, protegida, prelaboral i 
ocupacional.

Persones ateses
/contractades

% Persones amb 
discapacitat
= o > a 65%

InsercionsSERVEI Places

Fets més destacables: 

Participació en un projecte pilot del Programa INCORPORA de Fundació La 
Caixa com a referent formatiu d’estudi de casos  de persones amb malaltia mental 
severa i col·laboració  en l’elaboració de material formatiu per  a empreses sobre 
sensibilització en salut mental.  

Realització de dos projectes de lluita contra l’estigma i sensibilització de 
malaltia mental a l’IES Roquetes (Roquetes, Baix Ebre) i a l’Escola Joan Baptista 
Serra d’Alcanar (Alcanar Montsià). Ambdues accions han sensibilitzat més de 700 
persones entre alumnes, professors i famílies.

Participació del Servei Prelaboral de Reus en la IV edició del mes de la Salut 
Mental, juntament amb entitats referents de Salut Mental de la població i amb 
entitats cíviques i educatives del municipi. 

Mecanització de l’embossament  de la secció de muntatge industrial del Centre 
Especial de Treball, amb un increment de la productivitat superior al 15%. Durant 
l’any 2022 s’ha consolidat la cartera de 25 clients recurrents amb una facturació 
anual de 737.616,71€.
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4. SERVEIS 
 D’HABITATGE

Els Serveis d’Habitatge de la Fundació Pere Mata ofereixen totes les tipologies 
de suport a  l’habitatge per a persones amb problemàtica derivada de salut men-
tal de la Cartera de Serveis Socials de la Generalitat de Catalunya, prestant su-
ports de manera temporal o definitiva a les Activitats de la Vida Diària per a que les 
persones amb problemàtica derivada de malaltia mental puguin desenvolupar-se de 
manera normalitzada i lo més autònomament possible dins d’un entorn comunitari, i 
d’acord amb la tipologia d’atenció establerta.

Fets més destacables: 

Llars amb suport: Signatura de conveni amb l’Agència Catalana de l’Habitatge 
per el Lloguer de dos habitatges a Terres de l’Ebre, en concret a Amposta, amb ca-
pacitat per a 6 persones amb problemàtica derivada de Salut Mental.

Servei de Suport a l’Autonomia a la pròpia Llar: Implementació d’un sistema de 
identificació de presències als domicilis on es presta el servei amb el sistema NFC. 

Instal·lació d’Internet per fibra òptica  a totes les Llars amb Suport per tal de 
facilitar, les persones residents, la comunicació i l’accés a cursos en línia, activitats 
d’oci i diferent contingut cultural, entre altres.

SERVEI Tipologia d’atenció Places Persones ateses

Llar Residència 365 dies/24 hores 59 63

Llars amb Suport  365 dies/2 hores diàries 53 50

Suport a l’Autonomia 
a la Pròpia Llar Assistència Domiciliària 127 151
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5. SERVEIS D’ATENCIÓ
    A LA DEPENDÈNCIA

Les Residencies Assistides i els Centres de Dia ofereixen un servei d’acollida i d’atenció 
integral a les persones grans tenint en compte els valors, preferències i història de vida, 
amb l’objectiu de garantir un servei personalitzat i de qualitat. 

Fets més destacables : 

Participació en diferents estudis de recerca:

· L’estudi Health Alliance for Prudent Prescription and Yield of Antibiotics in a 
Patient-centered Perspetive per la millora de la prescripció farmacèutica. 

· En el Projecte d’investigació Branyas. Es tracta del major projecte d’investigació 
mèdica, clínica i farmacològica sobre l’impacte de la COVID-19 en les persones 
grans, liderat entre d’altres professionals per la Sra Margarita del Val, Directora del 
Centre de Biologia Molecular Severo Ochoa i investigadora científica del CSIC.

Posada en funcionament de la APP “Pere Mata Gent Gran” per facilitar la comu-
nicació dels centres amb les famílies. Aquesta aplicació  vol ser una eina de comuni-
cació dinàmica de relació amb les famílies tant a nivell individual com grupal.

Places
PressupostDISPOSITIU RRHH

RS        CD       H        T

St. Bartomeu de Bellpuig 61 8 - 69 1,436M/€ 39

Jaume Batlle Barcelona  78 30 - 108 2,034M/€ 57

Vallbona Barcelona 90 16 - 106 2,211M/€ 64

TOTAL 229 54 - 283 5,682M/€ 160

5.1. GESTIÓ DE RESIDÈNCIES PER A GENT GRAN
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El Servei d’Atenció Domiciliària (SAD) és un conjunt d’atencions organitzades i accions 
coordinades destinades a assegurar una atenció directa al propi domicili de la persona 
destinatària del servei. 

S’ofereixen un conjunt de prestacions que es realitzen mitjançant personal qualificat, 
d’acord a les necessitats detectades pels professionals de l’àrea de serveis socials, i sem-
pre tenint en compte les necessitats i expectatives de les pròpies persones usuàries. 
L’objectiu de les intervencions domiciliàries pretén millorar la qualitat de vida de perso-
nes i/o unitats de convivència, proporcionant-los-hi atencions preventives, assistencials, 
socioeducatives i rehabilitadores a casa seva.

El servei de SAD ofereix una  atenció integral, individualitzada i adaptada a les necessi-

tats personals i a les peculiaritats de cada llar; vetllant pels drets de les persones a viure 
dignament i garantint un servei de qualitat.

5.2. SERVEIS D’ATENCIÓ DOMICILIÀRIA

SERVEI Usuaris Hores de servei RRHH

Noguera 312 61.435                45

Descripció del servei:

Premi E-nnova helath 2022 a les millors iniciatives den salut digital pel projecte 
5csFARMA. Aquest projecte consisteix en un sistema integral de gestió farmaco-
lògica i elaboració automatitzada de blisters personalitzats, garantint una correcta 
administració, minimització d’errors i millor adherència farmacològica. 

Realització d’un estudi de satisfacció específic sobre com l’entitat ha gestionat 
el covid-19 (Participació del 97% de les presones residents amb capacitat per resons-
dre i un 35% dels familiars de tots els centres, amb un resultat superior a 8 sobre 10).

SERVEIS D’ATENCIÓ A LA DEPENDÈNCIA
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6. PROGRAMES 
 COMUNITARIS 
 PER A PERSONES 
 AMB MALALTIA 
 MENTAL I/O 
 DISCAPACITAT     
 INTEL·LECTUAL 

La tasca d’acompanyament per part del personal de suport implica exercir les funcions 
d’ajuda, companyia, estimulació,escolta activa, recolzament, protecció, etc. 

SERVEI

Acompanyaments
mèdics i sortides  365/24 hores   5.974 686
programades  

Voluntariat, activitats  
d’oci, lleure i esport Segons programa 19.276 442

Transport assistit  9.325 serveis /

Hores de  
servei/places

Tipologia
de servei

Usuaris 

De dilluns 
a divendres, 
de 8 a 18 h.
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7.  BANC D’AJUDES
 TÈCNIQUES 
 (Reus i Terres de l’Ebre)

Hores de
servei/places

Tipologia
de servei

El Banc d’Ajudes tècniques ofereix l’accés a ajudes tècniques en condicions de lloguer 
assequible i l’assessorament tècnic gratuït en matèria d’accessibilitat i ajudes tècniques.

SERVEI

BAT Terres de l’Ebre 173 441 122
(Servei concertat amb 
els Consells Comarcals 
del Montsià, Baix Ebre, 
Terra Alta, Ribera 
i Ajuntaments 
d’Amposta i Tortosa)

BAT Reus  137 403 127
(Servei concertat amb 
l’Ajuntament de Reus)

Intervencions
realitzades

Persones
ateses

Material cedit
(ajudes tècniques)

noves 
peticions

noves 
peticions

articles 
cedits

articles 
cedits

intervencions
totals del servei

intervencions
totals del servei
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8. FORMACIÓ     
    I PRÀCTIQUES  
    DOCENTS

Formació 2021

Formació dual

Pràctiques docents

Procedència dels alumnes en pràctiques 

5 alumnes de l’IES Gaudí de Reus del cicle formatiu de grau superior d’integració 
social han realitzat aquesta modalitat formativa al servei de tuteles.  

28 accions formatives 
per a professionals dels SERVEIS 
PER A PERSONES AMB MALALTIA 

MENTAL I DISCAPACITAT 
INTEL·LECTUAL

25 accions formatives
per a professionals 

DELS SERVEIS D’ATENCIÓ 
A LA DEPENDÈNCIA

53
ACCIONS

FORMATIVES 
en total

Durant l’any 2022 27 alumnes han fet pràctiques a la Fundació.               

Grau Universitari 22.2% / 6 alumnes

CFGS 29.6% / 8 alumnes

Altres formacions
homologades 48.2% / 13 alumnes

CFGM 0% / 0 alumnes

IES Vidal i Barraquer (Tarragona) · Servei d’Atenció a la Dependència SJD · IOC · IMFE Mas Carandell (Reus) 
F. Pia · F. Pere Tarrés · Ilerna · ACRA · SOC · Nascor Formació · IES Guadí (Reus).  



| 15

Projectes realitzats conjuntament amb l’àrea 
de recerca de l’Hospital Universitari Institut Pere Mata.

Projectes
Desenvolupament del projecte “Implicación del ADN mitocondrial en las psicosis tempra-
nas: relación con el riesgo de enfermedad, estrés, rendimiento cognitivo, sintomatología 
clínica y síndrome metabólico” (codi PI18-00514, import finançat 81.070,00 €). En aquest 
projecte s’està analitzant la contribució d’aquesta molècula d’ADN indispensable per a la ge-
neració d’energia en els trastorns psicòtics.

Concessió del projecte “Estudio piloto aleatorizado y controlado a doble ciego sobre la efi-
cacia de los nutracéuticos combinados con la actividad física como tratamiento comple-
mentario para el autismo y la esquizofrènia” (codi PI21/01812, import finançat 123.420,00 €). 
En aquest projecte s’avaluarà l’efecte d’una combinació nutracèutica i de l’activitat física en la 
millora física, psicològica i psicopatològica de l’autisme i l’esquizofrènia.

Publicacions

Autors:  Yolanda Alonso, Carmen Miralles, M José Algora, Alba Valiente-Pallejà, Vanessa  
Sánchez-Gistau, Gerard Muntané, Javier Labad, Elisabet Vilella, Lourdes Martorell. 

Títol:  Risk factors for metabolic syndrome in individuals with recent-onset  
psychosis at disease onset and after 1-year follow-up.

Revista: Scientific Reports (2022) 12: 11386. DOI: 10.1038/s41598-022-15479-x

Autors:  Carmen Miralles, Yolanda Alonso, M José Algora, Lorena López-Sánchez, Vanessa 
Sánchez-Gistau, Elisabet Vilella, Eva Baillès, Alfonso Gutiérrez-Zotes, Lourdes Martorell. 

Títol:  Maladaptive personality traits in patients with recent-onset psychosis:  
A case-control study using the Personality Inventory for the DSM-5 (PID-5)

Revista: Schizophrenia Research (2023) 252: 216-224.  DOI: 10.1016/j.schres.2023.01.015.

9. PROGRAMA 
 DE RECERCA I 
 DESENVOLUPAMENT 
 EN EL CAMP DE 
 LA SALUT MENTAL
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INGRESSOS 2022    %

Prestació de serveis 15.033.453,90 93,23%

Rendiment d’actius 85.832,17 0,53%

Col·laboracions, subvencions i donacions  588.059,82 3,65%

Subvenció a la inversió 104.458,38 0,65%

Altres ingressos 314.044,38 1,95%

TOTAL 16.125.848,65 100,00%

DESPESES 2022    %

Ajuts concedits  95.092,69 0,59%

Consums d’explotació  2.043.204,50 12,61%

Personal  11.308.669,87 69,81%

Altres despeses  2.144.288,42 13,24%

Amortitzacions  336.116,34 2,07%

Financers  272.641,05 1,68%

TOTAL 16.200.012,87  100,00%

RESULTAT DE L’EXERCICI -74.164,22 -0,46%

10. BALANÇ ECONÒMIC
  I RESULTATS DE 
  L’EXERCICI 2022



FUNDACIÓ PERE MATA

Carretera de l’Institut 
Pere Mata, s/n - 43206 Reus

www.fundacioperemata.cat


